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« -trois existential »© 
 

-  

pensée phénoménologico-daseinsanalytique 
pour une compréhension et dépassement de la souffrance. 

 
«  Il y va en mon étant 

 » 
Dr. Ado HUYGENS 

 
Version revue et corrigée de celle publiée dans  

 

Comment se frayer un chemin dans la souffrance en vue de  de 
 voire de la dépasser ? Y aurait-il une "voie du milieu" qui permette à la 

société humaine d'amorcer un tournant qui l'éveille à plus d'humanitude ?  
 

- elacs indispensable 
de la science, de la raison, de l'objectivable  : 
la dimension intuitive (le troisième niveau de connaissance selon Spinoza - 
l'intonation à l'Être selon Heidegger) afin de réamorcer une humanité au c

 
 
Très rapidement, les théories, propositions et solutions psycho-neuro-

tant que psycho-thérapeute. La philosophie devint une éclaircie, les pensées 
spinozienne, husserlienne et heideggérienne, de nouvelles fondations pour 
poursuivre, voire transcender un projet thérapeutique. 
 
 
 
 


